
Arbitrage



Traduire les termes en français

_____________ _____________

Hajime Mate 

COMMENCER ARRETER



Reliez les gestes d’arbitrage, au nom 

Japonais.

 Ippon

 Waza Ari

 Osekomi

 Shido 



Quels sont les significations des termes 

arbitrages?

 Ippon

__________________________________________

 Waza Ari

__________________________________________

 Osekomi

__________________________________________

 Shido 

__________________________________________

« 10 » AU TABLEAU, SYNONYME DE VICTOIRE

« 7 » AU TABLEAU, AVANTAGE FORT

IMMOBILISATION

PENALITE



Qui à fait l’action?

 Blanc / Bleu

 Blanc / Bleu

BLEU

BLANC



Qui à fait l’action?

 Blanc / Bleu

 Blanc / Bleu

BLANC

BLANC



Qui à fait l’action?

 Blanc / Bleu

 Blanc / Bleu

BLEU

BLEU



Qui à fait l’action?

 Blanc / Bleu

 Blanc / Bleu

BLANC

BLANC



Selon le tableau ci-dessous, qui a gagné?

 Rouge    …………………….

 Blanc    …………………….

PERDU

GAGNE IPPON



Selon le tableau ci-dessous, qui a gagné?

 Rouge    …………………….

 Blanc    …………………….

GAGNE 2X WAZA ARI

PERDU



Selon le tableau ci-dessous, qui a gagné?

 Rouge    …………………….

 Blanc    …………………….

PERDU

GAGNE IPPON


